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op vele terreinen waaronder seksualiteit. Uit

onderzoek van het NIVEL (Nederlands instituut
voor onderzoek van de gezondheidszorg) naar de
ondersteuningsbehoeften van (ex-)kankerpatiénten,
blijken bezorgdheid over de gezondheid en gevoelens
van angstof somberheid het meest te worden genoemd
(Zegers, Heijmans, & Rijken, 2010). Deze problemen
komen vooral in de eerste twee jaren na diagnose voor
en nemen daarna af. Seksuele problemen komen bij
ongeveer één op de vijf (ex-)kankerpatiénten voor maar
nemen in de loop der jaren nauwelijks af. In onderzoek
waarin negen verschillende psychosociale problemen
werden onderzocht, blijken na vijf jaren problemen
met seksualiteit bij 25% van de (ex-)kankerpatiénten
het meest aanwezig (Zegers, et al.,, 2010).

Deze omvang van seksuele problematiek onder (ex-)
kankerpatiénten, wordt niet weerspiegeld in het aan-
tal publicaties hierover in het Tijdschrift voor Seksuo-
logie noch in het tijdschrift Psychosociale Oncologie.
Seksuologische hulpverleners zien kanker mogelijk als
een ingewikkelde of bedreigende aandoening. Oncolo-
gische hulpverleners zouden op hun beurt seksualiteit
mogelijk als een mer a boire of een beladen onderwerp
kunnen zien.

Om deze situatie het hoofd te bieden zochten we als
hoofdredacteuren van beide tijdschriften de samen-
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werking in de vorm van een thema-dubbelnummer.
We wilden de grensvlakken van kanker en seksualiteit
voor het voetlicht brengen vanuit een wetenschappe-
lijk perspectief maar ook vanuit ervaringen, verhalen
en praktische aanbevelingen. Het kijken in elkaars keu-
ken en de kennismaking met elkaars werkveld leek ons
vanuit deze verschillende perspectieven uitdagend en
leerzaam. Om ieders identiteit te respecteren en her-
kenbaar te houden, hebben we ervoor gekozen de lay-
out van de beide tijdschriften te handhaven. Voor u als
lezer de uitnodiging dit nummer zo af en toe eens om
te draaien en bij de buren binnen te stappen. We ho-
pen dat de kennismaking tot blijvende belangstelling
voor elkaars werkterrein kan leiden.

De totstandkoming van dit dubbeldik nummer was
niet mogelijk zonder een deskundige en goed-geoliede
themaredactie. We danken Rinske Bakker, Mahmoed
Chamanyzadeh, Lisanne Hummel en Marrit Tuinman
voor al hun werk.
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