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Samenvatting

Evolutionair gezien is het aannemelijk dat stimuli die de overleving en de reproductie bevorderen, sneller opvallen dan neutrale
stimuli. Zo is aangetoond dat een bedreigend gezicht tussen neutrale gezichten eerder wordt gedetecteerd dan andersom, het
face-in-the-crowd effect (Hansen & Hansen, 1988). In dit experiment werd dit effect onderzocht ten aanzien van seksuele
stimuli. Mogelijk bestaat er ook een sex-in-the-crowd effect. Proefpersonen waren 19 mannen en 23 vrouwen, die middels een
computertaak op matrices van stimuli reageerden. Stimuli waren foto’s van het naakte bovenlichaam van een man en van een
vrouw, de seksuele stimuli, en van het aangeklede bovenlichaam van dezelfde man en van dezelfde vrouw, de niet-seksuele
stimuli. De matrices bevatten a) alleen seksuele stimuli, b) een seksuele stimulus tussen niet-seksuele stimuli, ¢) alleen niet-
seksuele stimuli of d) een niet-seksuele stimulus tussen seksuele stimuli. De proefpersonen werd gevraagd zo snel mogelijk te
beoordelen of er wel of niet een afwijkende stimulus aanwezig was in de matrix. De gemiddelde reactietijd op een matrix met een
seksuele target (b) was significant lager dan de reactietijd op een matrix met een niet-seksuele target (d). Seksuele stimuli
werden sneller dan de neutrale stimuli gedetecteerd. Dit geeft steun aan het bestaan van het sex-in-the-crowd effect. De

conclusie is dat dit een interessant paradigma is om seksuele informatieverwerking te bestuderen.

olgens ethologische studies van dierlijk gedrag

zijn de primaire doelgerichte gedragingen het

zoeken van eten, vluchten voor roofdieren, het
vinden van een ecologische niche en het vinden van
een seksuele partner (Redouté et al., 2000). Ook de
mens is er in zijn gedrag op gericht te overleven en
zich te reproduceren. Dit maakt bepaalde stimuli be-
langrijker dan andere. Belangrijke stimuli zijn bijvoor-
beeld stimuli die gevaar aangeven, zoals boze gezich-
ten, en seksuele stimuli, zoals potentiéle sekspartners.
Daarbij is er een evolutionair voordeel voor een soort
die snel kan reageren op de aanwezigheid van belang-
rijke stimuli. Met betrekking tot angststimuli hebben
neuropsychologische studies laten zien dat directe ver-
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bindingen bestaan tussen de sensorische thalamus en
de amygdala in het brein. Hierdoor kunnen zoogdieren
zeer snel defensief reageren op een ambigue stimulus
(zoals een dun, gebogen object op de grond) voordat
het object door hogere cognitieve (corticale) proces-
sen geidentificeerd wordt als bedreigend (slang) of als
onschadelijk (een tak; Le Doux, 1996). In dit onder-
zoek wordt gezocht naar empirische ondersteuning voor
de hypothese dat ook seksuele stimuli extra snel op-
vallen in de omgeving. Seksuele stimuli zijn belangrijk
en het is voordelig wanneer zij snel in de bewuste aan-
dacht komen (Spiering & Everaerd, 2007; Voorsteegh
& Spiering, 2001).

Door Hansen en Hansen (1988) is onderzoek ge-
daan naar het opvallen van bedreigende stimuli in de
omgeving. Gebleken is dat bedreigende gezichten extra
opvallen, zij vonden dat boze gezichten tussen neu-
trale gezichten meer opvallen dan neutrale gezichten
tussen boze gezichten. Dit effect is bekend geworden
als het face-in-the-crowd effect. Voor onderliggende
informatieverwerkingsmechanismen is het onderscheid
parallel versus serieel gesuggereerd (Posner & Snyder
1975; Schneider & Shiffrin, 1977; Shiffrin & Schneider,
1977). Parallelle verwerking houdt in dat verschillende
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stimuli tegelijkertijd worden verwerkt op een snelle
automatische wijze. Seriéle verwerking houdt in dat
verschillende stimuli één voor één verwerkt worden,
op een langzame en bewuste manier.

Hansen en Hansen (1988) lieten proefpersonen op
een computerscherm matrices van 3x3 foto’s zien.
Deze matrices bestonden uit foto’s van verschillende
gezichten. Aan de proefpersonen werd gevraagd zo
snel mogelijk te beoordelen of er een foto met een
afwijkende gezichtsuitdrukking in de matrix stond of
dat alle gezichten dezelfde uitdrukking hadden. Bij de
helft van de aanbiedingen was er een afwijkende sti-
mulus aanwezig, bij de andere helft niet. De gemiddel-
de reactietijd bleek lager te zijn als de afwijkende foto
een boos gezicht betrof dan wanneer dit een blij of
neutraal gezicht was: het face-in-the-crowd effect
trad op. Een probleem bij dit onderzoek was dat er
veel verschillende foto’s van gezichten werden getoond.
Deze gezichten kunnen op meer relevante punten ver-
schillen dan alleen op de getoonde emotie.

Ohman, Lundqvist en Esteves (2001) hebben in een
vergelijkbaar onderzoek gecontroleerd voor deze on-
gewenste effecten. Zij hebben gekeken of het face-
in-the-crowd effect ook optreedt als er minimalistisch
getekende gezichten werden getoond. Deze gezich-
ten verschilden alleen in gezichtsuitdrukking van el-
kaar. Ook in dit onderzoek werd het face-in-the-crowd
effect gevonden. Om de hypothese te onderzoeken
dat boze gezichten parallel en neutrale gezichten serieel
worden verwerkt, werd de matrixgrootte gevarieerd
(bijvoorbeeld 3x3 en 4x4). Wanneer boze gezichten
meer parallel worden verwerkt, zou de grootte van de
matrix minder invloed hebben in vergelijking tot neu-
trale gezichten. Dit bleek inderdaad het geval te zijn.
Boze gezichten ‘springen eruit’ (‘pop-out’ effect), ze
komen eerder in de bewuste aandacht dan op basis
van een serieel zoekproces verwacht kan worden.

In de hierboven beschreven onderzoeken (Hansen
& Hansen, 1988; Ohman, Lundqvist et al., 2001) is
alleen gekeken naar gezichtsuitdrukking. Evolutionair
gezien zou het face-in-the-crowd effect ook bij an-
dere bedreigende stimuli moeten optreden. Ohman,
Flykt en Esteves (2001) hebben de bevindingen suc-
cesvol geéxtrapoleerd naar andere angstrelevante
stimuli, spinnen en slangen (controle: bloemen en
paddenstoelen; in deze studie werden foto’s gebruikt).
Met het experiment hier beschreven probeerden wij
te onderzoeken in hoeverre de bevindingen kunnen
worden geéxtrapoleerd naar seksuele stimuli. In ver-
band met de kans op reproductie zou er ook een ‘sex -
in-the-crowd effect kunnen bestaan. Seksuele stimuli
kunnen het seksuele systeem automatisch activeren
en regulatie van seksueel gedrag is daarna belangrijk

(Spiering & Everaerd, 2007). Daardoor zou het voor-
delig zijn wanneer seksuele stimuli prioriteit krijgen in
de informatieverwerking en snel in de bewuste aan-
dacht komen.

Dit paradigma biedt ook een kans sekseverschillen
te onderzoeken. Mogelijk hebben heteroseksuele man-
nen een nauwere categoriespecifieke voorkeur dan
vrouwen, vrouwelijke seksualiteit wordt in het alge-
meen als flexibeler gezien (Chivers, Rieger, Latty &
Bailey, 2004). Dit wil zeggen dat heteroseksuele man-
nen vooral opgewonden raken van het zien van vrou-
welijke seksuele stimuli, maar dat heteroseksuele vrou-
wen minder ‘kieskeurig’ zijn: zij kunnen zowel manne-
lijke als vrouwelijke seksuele stimuli opwindend be-
oordelen. Mogelijk is dit sekseverschil in valentie ook
terug te vinden in de opvallendheid van seksuele stimuli.

De volgende hypothesen werden getoetst. Seksu-
ele stimuli worden meer parallel en niet-seksuele stimuli
meer serieel verwerkt. Dit resulteert in een sex-in-
the-crowd effect. Door een minder categoriespecifieke
voorkeur, wordt het sex-in-the-crowd effect bij vrou-
wen gevonden bij zowel mannelijke als vrouwelijke
stimuli. Bij mannen treedt het effect alleen op bij vrou-
welijke seksuele stimuli.

Proefpersonen werden matrices aangeboden met
foto’s. Er waren zowel kleine, 3x3, als grote matrices,
5x5. Er werden foto’s getoond van het naakte boven-
lichaam van een man en van een vrouw, de seksuele
stimuli, en van het aangeklede bovenlichaam van de-
zelfde man en van dezelfde vrouw, de niet-seksuele
stimuli. De matrices bevatten a) alleen seksuele stimuli,
b) een seksuele stimulus tussen niet-seksuele stimuli,
¢) alleen niet-seksuele stimuli of d) een niet-seksuele
stimulus tussen seksuele stimuli. Hierbij werden ma-
trices van mannelijke en vrouwelijke stimuli apart aan-
geboden: er kwamen geen gemengde matrices voor.

De verwachtingen waren als volgt. De reactietijd
op een matrix met een seksuele stimulus tussen niet-
seksuele stimuli is lager dan de reactietijd op een ma-
trix met een niet-seksuele stimulus tussen seksuele
stimuli. Matrixgrootte is minder van invloed op de
detectie van seksuele stimuli tussen niet-seksuele
stimuli dan andersom. Voor vrouwelijke proefperso-
nen werd geen effect van sekse van de stimulus ver-
wacht. Voor mannelijke proefpersonen werd verwacht
dat zij vrouwelijke seksuele stimuli sneller zouden
detecteren dan mannelijke seksuele stimuli.

Methode

Proefpersonen

De proefpersonen werden geworven met behulp van
intekenlijsten op de Faculteit der Maatschappij en Ge-
dragswetenschappen van de Universiteit van Amster-
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dam (UvA). Proefpersonen waren voornamelijk eer-
stejaarspsychologie studenten en werden beloond met
één proefpersoonpunt (studenten van de UVA zijn ver-
plicht in het eerste jaar 25 proefpersoonpunten te ha-
len). Tien proefpersonen werden betaald voor deel-
name, zij ontvingen €5. De betaalde proefpersonen wa-
ren voornamelijk mannelijke studenten die geworven
zijn om een meer gelijk aantal mannen versus vrou-
wen te krijgen. Eén homoseksuele man deed wel mee,
maar werd in verband met de hypothesen geéxcludeerd
voor analyse. De uiteindelijke steekproef bestond uit
42 proefpersonen, 19 mannen en 23 vrouwen. Deze
steekproef is 1.5 tot 2 maal groter dan die in de expe-
rimenten van Ohman en collega’s (Ohman, Lundgqvist
et al., 2001; Ohman, Flykt et al., 2001), dus we ver-
wachtten een voldoende power. De gemiddelde leef-
tijd van de proefpersonen was 21.0 jaar (SD =2.9).

Materialen

De manipulatie werd bereikt door onderscheid te ma-
ken tussen een seksuele stimulus en een niet-seksuele
stimulus. Voor de seksuele stimuli werden er zwart-
wit foto’s gemaakt, waarop een naakt bovenlijf van
een man of van een vrouw stond. De man en vrouw
werden uitgekozen aan de hand van een waist-hip
ratio (WHR) die dicht bij de ideale WHR lag. Bij vrou-
wen is een WHR van 0.7 het meest aantrekkelijk, bij
mannen een WHR van ongeveer 0.8. Bij de mannen
werd ook gekeken naar de waist-shoulder ratio
(WSR), waarbij 0.6 volgens de literatuur ideaal was
(Dixson, Halliwell, East, Wignarajah & Anderson, 2003;

Furnham, McClelland & Omer, 2003). Als niet-seksu-
ele stimuli werden foto’s gebruikt van het aangeklede
bovenlijf van dezelfde man en vrouw. Als kleding werd
er een grijs T-shirt gebruikt, waarbij op de foto’s de
grijswaarden van het T-shirt en het naakte bovenlijf
gelijk werden gemaakt (zie Figuur 1).

De foto’s werden gepresenteerd in 3x3 matrices en
in 5x5 matrices (zie Figuur 1). In de helft van de ma-
trices was er geen afwijkende stimulus aanwezig. Deze
matrices bestonden bijvoorbeeld uit alleen maar niet-
seksuele mannelijke afbeeldingen (de foto’s van de
aangeklede man). In de andere helft van de matrices
was er wel een afwijkende stimulus aanwezig. Deze
afwijkende stimulus was de seksuele stimulus (geplaatst
tussen niet-seksuele stimuli) of de niet-seksuele stimu-
lus (geplaatst tussen seksuele stimuli). De afwijkende
stimulus wordt farget genoemd en de overige stimuli
in de matrix afleiders (zie Tabel 1).

ledere soort matrix werd zo vaak gepresenteerd dat
iedere target op iedere positie in de matrix heeft ge-
staan. Zo zijn er 72 aanbiedingen van 3x3 matrices en
200 aanbiedingen van 5x5 matrices. In totaal kreeg
iedere proefpersoon 272 matrices te zien op een beeld-
scherm. Er zijn dus 16 verschillende condities: 2 Sekse
afbeelding (man/vrouw) x 2 Matrixgrootte (3x3/5x5)
x 2 Target (seksueel/niet seksueel) x 2 Afleider (sek-
sueel/niet seksueel).

Iedere matrix verdween zodra de proefpersoon had
gereageerd en werd maximaal 2 seconden aangebo-
den. Tussen twee matrixaanbiedingen was er een
pauze van 2 seconden. In deze pauze was er een fixa-

Figuur 1. Voorbeeld van een 5x5 matrix met een niet-seksuele mannelijke target (links) en een 3x3 matrix met een seksuele vrouwelijke

target (rechts).
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Tabel 1. De acht soorten matrices, 2 Sekse afbeelding X 2 Target X 2 Afleider

Mannelijke afbeeldingen

Vrouwelijke afbeeldingen

Target Afleider
seksueel seksueel
seksueel niet-seksueel

seksueel
niet-seksueel

niet-seksueel
niet-seksueel

Target Afleider
seksueel seksueel
seksueel niet-seksueel

seksueel
niet-seksueel

niet-seksueel
niet-seksueel

tiepunt te zien op het beeldscherm.

De afthankelijke variabele, de reactietijd, werd ge-
meten met behulp van een computer. De proefperso-
nen werd gevraagd zo snel mogelijk te beoordelen of
er wel of niet een afwijkende stimulus aanwezig was
in de matrix. De proefpersonen werd gevraagd dit aan
te geven door zo snel mogelijk te drukken met de lin-
ker of de rechter wijsvinger op één van de twee daar-
voor bedoelde toetsen op het toetsenbord van de com-
puter. Na de oefenaanbiedingen werd gevraagd of de
instructie duidelijk is. De reactietijd werd gemeten van-
af het verschijnen van de matrix op het scherm tot het
indrukken van een knop.

In een exitinterview werd onder andere gevraagd
naar leeftijd, geslacht en seksuele voorkeur. Ook werd
gevraagd hoe seksueel aantrekkelijk de proefperso-
nen elk van de gebruikte plaatjes vond. Dit konden zij
aangeven op een schaal van 1 tot 10, waarbij 1 staat
voor helemaal niet seksueel aantrekkelijk en 10 voor
seksueel zeer aantrekkelijk.

Procedure

In een informed consent procedure werd uitgelegd
wat de proefpersonen te wachten stond tijdens het
onderzoek en werd hun toestemming voor deelname
aan het onderzoek gevraagd. Ook kon men aangeven
of men de resultaten van het onderzoek na afloop per
E-mail wenste te ontvangen.

De omstandigheden waren voor iedere proefper-
soon hetzelfde. Eerst kreeg de proefpersoon 16 oefen-
aanbiedingen. Hierbij werd hem of haar gevraagd aan
te geven of er wel of niet een afwijkende stimulus
aanwezig was. ledere mogelijke matrix (acht 3x3 en
acht 5x5 matrices, zie Tabel 1) werd één keer aange-
boden. De proefpersoon kreeg de instructie om zo snel
mogelijk te antwoorden. Na deze 16 oefentrials, kre-
gen de proefpersonen de 272 aanbiedingen. Tot slot
werd een exitinterview afgenomen en ontving de proef-
persoon haar/zijn beloning. In totaal duurde het onder-
zoek ongeveer 50 minuten.

Resultaten
Uit het exitinterview bleek dat seksuele afbeeldingen

als meer seksueel aantrekkelijk werden beoordeeld dan
niet-seksuele afbeeldingen. Voor de mannelijke afbeel-
dingen waren de gemiddelden gerapporteerd door de
mannen, gekleed 2.1 (SD = 2.0) versus naakt 3.4 (SD
=3.1) en gerapporteerd door de vrouwen, gekleed 3.6
(SD = 1.6) versus naakt 7.2 (SD = 1.5). Voor de vrou-
welijke afbeeldingen waren de gemiddelden gerappor-
teerd door de mannen, gekleed 4.7 (SD = 1.7) versus
naakt 7.8 (SD = 1.0) en gerapporteerd door de vrou-
wen, gekleed 2.3 (SD = 1.5) versus naakt 7.0 (SD =
1.3). Met vier gepaarde t-testen zijn deze verschillen
getoetst en deze bleken alle significant.

Wanneer men een fout antwoord gaf, werd deze
reactietijd niet meegenomen in de analyse. Een fout
antwoord is bijvoorbeeld wanneer er een seksuele
target was en men de beslissing nam van geen afwij-
kende stimulus aanwezig. Verder zijn reactietijden <
100 ms en > 3000 ms verwijderd. Alleen de matrices
met een afwijkende target werden geanalyseerd (dus
niet matrices met bijvoorbeeld alleen niet-seksuele
vrouwelijke afbeeldingen). In Tabel 2 en Figuur 2 staan
de gemiddelde reactietijden per targettype en per sek-
se.

Er werd een 2 Sekse proefpersoon (man/vrouw) x
2 Sekse afbeelding (man/vrouw) x 2 Target (seksueel/
niet-seksueel) ANOVA uitgevoerd met athankelijke
variabele gemiddelde reactietijd. Er bleek geen hoofd-
effect van Sekse proefpersoon, F(1, 40) =0.49, p =
487. Er bleek geen hoofdeffect van Sekse afbeelding,
F(1,40)=1.81, p=.187. Er bleek wel een significant
hoofdeffect gevonden voor Target, F(1,40)=11.48, p
=.002. Uit inspectie van de gemiddelden bleek dat
seksuele targets sneller werden gedetecteerd dan niet-
seksuele targets. Dit is in overeenstemming met de
voorspelling. Er werden geen significante interactie-
effecten gevonden: Sekse proefpersoon x Sekse af-
beelding, F(1, 40) = 1.45, p = .235; Sekse proefper-
soon x Target, F(1,40)=1.79, p=.189; Sekse afbeel-
ding x Target, F(1, 40) = 0.24, p = .629; Sekse proef-
persoon x Sekse afbeelding x Target, F(1, 40)=3.95,
p = .054. Het uitblijven van een interactie met Sekse
proefpersoon is niet in overeenstemming met de voor-
spelling.
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Tabel 2. Gemiddelde reactietijd (SD) voor mannen (n = 19) en vrouwen (n = 23) op seksuele versus niet-seksuele targets uitgesplitst naar

sekse afbeelding

Mannelijke afbeeldingen

Vrouwelijke afbeeldingen

Target Mannelijke Vrouwelijke
proefpersonen proefpersonen

seksueel 834 (140) 799 (140)

niet-seksueel 859 (135) 827 (135)

Mannelijke Vrouwelijke
proefpersonen proefpersonen
820 (154) 826 (154)

877 (149) 835 (149)

Onderzoeksresultaten met betrekking tot matrix-
grootte staan in Tabel 3. Er werd een 2 Matrixgrootte
(3x3/5x5) x 2 Target (seksueel/niet-seksueel) ANOVA
uitgevoerd met afthankelijke variabele gemiddelde
reactietijd. Er bleek een hoofdeffect van Matrixgrootte,
F(1,41)=96.97, p <.001. De gemiddelde reactietijd
op de 3x3 matrices was lager in vergelijking tot de 5x5
matrices. Ook werd een hoofdeffect gevonden voor
Target, F(1, 41) = 10.53, p = .002. Seksuele targets
werden sneller gezien in vergelijking tot niet-seksuele
targets. Er werd een interactie voorspeld Matrixgrootte
x Target voorspeld, matrixgrootte zou minder effect
hebben bij seksuele targets. Deze interactie bleek ech-
ter niet significant, F(1,41)=0.85, p=361.

Discussie

De gemiddelde reactietijd op een matrix met een sek-
suele target was significant lager dan de reactietijd op
een matrix met een niet-seksuele target. Seksuele sti-

muli werden sneller dan de neutrale stimuli gedetec-
teerd. Andersom kan men ook stellen dat seksuele af-
leiders meer afleiden dan neutrale afleiders, waardoor
de detectie van een neutrale target wordt vertraagd
(vergelijk Fox et al., 2000). Dit geeft ondersteuning
aan het sex-in-the-crowd effect. De gemiddelde reac-
tietijd op de 3x3 matrices was lager in vergelijking tot
de 5x5 matrices. Dit effect werd zowel voor de sek-
suele als niet-seksuele targets gevonden. De hypothese
dat matrixgrootte geen (minder) invloed heeft bij sek-
suele stimuli door een parallelle wijze van informatie-
verwerking wordt niet ondersteund. Ook werd onder-
zocht of vrouwen in vergelijking tot mannen een snel-
lere respons hadden op seksuele stimuli van het eigen
geslacht. Dit zou kunnen betekenen dat zij een minder
strenge categorische voorkeur hebben. Dit bleek niet
uit deze data.

Er zijn enkele punten die de moeite waard zijn om
te bespreken in het kader van de interpretatie van de

Figuur 2. Gemiddelde reactietijd voor mannen (n = 19) en vrouwen (n = 23) op seksuele versus niet-seksuele targets uitgesplitst naar sekse

afbeelding.
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resultaten. Er werd geen evidentie gevonden voor de
parallelle wijze van seksuele informatieverwerking. De
oorzaak hiervan zou in de opzet van de taak kunnen
hebben gelegen; mogelijk was het formaat van de ver-
schillende matrices te gelijk. Dit zou verbeterd kunnen
worden door ook grotere matrices te presenteren, bij-
voorbeeld van 7x7. Anderzijds is het wellicht wat ‘ou-
derwets’ het onderscheid van parallelle versus seri€le
informatieverwerking (Posner & Snyder 1975; Schnei-
der & Shiffrin, 1977; Shiffrin & Schneider, 1977) toe
te passen op emotionele informatieverwerking. In mo-
dellen van LeDoux (1996) en Damasio (2003) is er
sprake van een snelle, emotionele, versus langzame,
cognitieve, route waarbij er bij de eerste sprake is van
activatie en feedback van lichamelijke responsen. Mo-
gelijk zijn deze modellen beter van toepassing op sek-
suele informatieverwerking (Spiering & Everaerd,
2007).

Het uitblijven van een interactie-effect (echter p =
.054) met sekse proefpersoon is interessant. In lijn met
eerder onderzoek (Chivers et al., 2004) werd voor-
speld dat het sex-in-the-crowd effect bij mannelijke
proefpersonen alleen zou worden gevonden voor vrou-
welijke seksuele stimuli. Bij vrouwelijke proefperso-
nen zou er geen effect van sekse van de stimulus zijn.
Het patroon van resultaten (Figuur 2) lijkt er echter op
te wijzen dat (a) vrouwelijke seksuele foto’s sneller
worden gezien door heteroseksuele mannen en man-
nelijke seksuele foto’s sneller worden gezien door vrou-
welijke proefpersonen. En ook dat (b) het sekse ver-
schil bij mannelijke afbeeldingen groter is dan bij vrou-
welijke afbeeldingen. Er zijn diverse interpretaties
mogelijk, bijvoorbeeld dat dit te maken heeft met een
verschil in exposure van mannelijk versus vrouwelijk
naakt in het maatschappelijk verkeer (bijv. reclame)
of de aanwezigheid van expliciete seksuele cues (bor-
sten) in de foto van de seksuele vrouwelijke target. In
deze lijn is ook recent onderzoek van Rupp en Wallen
(2007) interessant, waaruit blijkt dat mannen en vrou-
wen seksuele stimuli anders bekijken. Vervolgonder-
zoek naar associaties tussen (a) aandacht, (b) valentie
en (c¢) opwinding, ook met andere, niet-neutrale posi-
tieve stimuli, is gewenst (vergelijk bijvoorbeeld van
Lankveld & Smulders, 2008, Prause, Janssen & He-
trick, 2008).

Individuele verschillen zouden invloed kunnen heb-
ben op de reactiesnelheid op bepaalde stimuli. Gilboa-
Schechtman, Foa en Amir (1999) vonden dat het face-
in-the-crowd effect sterker was bij sociaal fobische
mensen. Bovendien bleken sociaal fobische proefper-
sonen zowel door boze gezichten als door blije gezich-
ten meer te worden afgeleid dan niet-sociaal fobische
proefpersonen, wat impliceert dat sociaal fobische

mensen iiberhaupt gevoeliger zijn voor gezichtsuitdruk-
kingen dan andere mensen (een soortgelijk resultaat
kwam ook naar voren bij spinfobische mensen, Ohman,
Flykt et al., 2001). Mogelijk ligt hier een toepassing
van dit paradigma in het seksuologisch onderzoek. Het
zou interessant zijn verschillen in het sex-in-the-crowd
effect te bestuderen bij verschillende (klinische) groe-
pen. Seksuele stimuli hebben bijvoorbeeld mogelijk in-
terindividueel een andere prioriteit en/of valentie (Fi-
scher, White, Byrne & Kelley 1988). Het zou bijvoor-
beeld interessant zijn vrouwen met verminderd sek-
sueel verlangen te onderzoeken. Een hypothese kan
zijn dat seksuele stimuli minder automatisch opvallen
in deze groep.

Onze conclusie is dat dit een interessant paradigma
is om seksuele informatieverwerking te bestuderen.
De mens is gemaakt om te overleven en om zich voort
te planten en is daarom gericht op aanwijzingen uit de
omgeving die zijn kansen hierop vergroten. Vergelijk-
baar met het face-in-the-crowd effect blijkt ook een
sex-in-the-crowd effect te bestaan.
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Summary

The sex-in-the-crowd effect: On the saliency of sexual
stimuli

From an evolutionary perspective, it is assumed that stimuli
that improve our chances for survival and reproduction are
perceived faster than neutral stimuli. It has been shown that
a threatening face mixed in between neutral faces is
perceived at a faster speed than the other way around. This
has been named the face-in-the-crowd effect (Hansen &
Hansen, 1988). In this study this same effect was examined
using sexual stimuli. It may well be that there is also a sex-
in-the-crowd effect. 42 Psychology students responded to
matrixes of stimuli via a computer. Based on the differences
in response time, it was found that the response was shorter
for sexual stimuli compared to neutral stimuli. This supports
the existence of sex-in-the-crowd effect.




