
Interpersoonlijke factoren in de verklaring van
pedoseksualiteit

In de verklaring van pedoseksualiteit wordt uitgegaan
van verklaringsmodellen die één of meerdere factoren
verantwoordelijk stellen (Araji & Finkelhor, 1985;
Finkelhor & Araji, 1986; Marshall, Laws & Barbaree,
1990a; Hall, & Hirschmann, 1991, 1992). De laatste
tien jaar is er een tendens om het fenomeen vanuit
multifactoriële verklaringsmodellen (biologische, psy-
chologische en sociologische invalshoek) te onderzoe-
ken. Niettemin is er kritiek op deze modellen omdat ze
zelden of nooit in hun geheel worden getoetst. Van Beek
(1999) stelt voor de voorkeur te geven aan het toetsen
van deeltheorieën. Binnen de psychologische invals-
hoek ligt de nadruk de laatste jaren op de invloed van
interpersoonlijke factoren op seksueel delinquent ge-
drag (Marshall, Laws & Barbaree, 1990a; Marshall,
1993, 1994, 2001; Marshall, Hudson & Hodkinson,
1993; Seidman, Marshall, Hudson & Robertson, 1994;
Ward, Hudson, Marshall & Siegert, 1995; Bumby &
Hansen, 1997; Ward & Hudson, 1997; Smallbone &
Dadds, 1998; Jamieson & Marshall, 2000; Kear-Colwell
& Sawle, 2001). Een steeds terugkerende bevinding is
dat onveilige hechting in de kindertijd leidt tot een on-
veilige hechting in de volwassenheid. Ainsworth, Blehar,
Waters en Wall (1978) onderscheidden drie kinderlijke
hechtingsstijlen: een veilige, een vermijdende en een
angstig-ambivalente hechtingsstijl. Ainsworth en col-
legae (1978) vinden een sterk verband tussen ouder-
lijke sensitiviteit en de kinderlijke hechtingsstijl. Kinde-
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ren die voldoende warmte en voldoende autonomie
hebben gekregen, hebben vaker een veilige kinderlijke
hechtingsstijl dan kinderen die verwaarloosd worden.
Hechtingsgerelateerde ervaringen worden opgeslagen
in interne werkmodellen, die relatief stabiel zijn en zich
continueren in de volwassenheid (Ainsworth, et al.,
1978; Van IJzendoorn, 1994; Bowlby, 1977; Hazan &
Shaver, 1987, 1990). Positieve ervaringen zijn noodza-
kelijk om intieme en duurzame relaties met anderen
aan te gaan. Wat de volwassen hechting betreft zijn
seksuele delinquenten significant onveiliger gehecht dan
andere delinquenten en normalen (Ward, Hudson, Mars-
hall & Siegert, 1995). Smallbone en Dadds (1998) vin-
den bij seksuele delinquenten (verkrachters,
incestplegers, pedofielen), niet-seksuele delinquenten
en een normale controlegroep, dat seksuele delinquen-
ten retrospectief minder veilige hechtingsrelaties rap-
porteren in de kindertijd en in de volwassenheid, dan
niet-seksuele delinquenten en de controlegroep. De ver-
schillen in kinderlijke hechting hebben vooral betrek-
king op de hechting aan de moeder. Seksuele delin-
quenten zijn significant minder veilig gehecht aan moe-
der dan niet-seksuele delinquenten. Incestplegers heb-
ben meer angstige en vermijdende hechtingsrelaties
met hun moeder, dan andere categorieën seksuele
delinquenten en niet-seksuele delinquenten. Dit verschil
wordt niet bij de vader gevonden. Ward en collegae
(1995) en Jamieson en Marshall (2000) brengen de aard
van de onveilige hechtingsstijl in verband met het type
seksuele delinquent. Deze twee onderzoeken wijzen in
dezelfde richting. Incestplegers vertonen significant
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toonde een sterke afwijking op de psychopathieschaal.
Ze werden gekenmerkt door een lage frustratie-
tolerantiegraad en door de neiging een beroep te doen
op geweld om interpersoonlijke conflicten op te lossen.
De tweede groep vertoonde een sterke afwijking op
zowel de schizofrenie-, de depressie- als de
psychopathieschaal. Deze seksuele delinquenten had-
den een laag zelfbeeld en behoefte aan afhankelijk-
heid. Deze studie baseerde zich op de MMPI. Niette-
min werd dit instrument, in tegenstelling tot de Millon
Clinical Multiaxial Inventory (MCMI)3, niet specifiek
ontworpen om persoonlijkheidsstoornissen te meten.

Shea (1996) onderzocht tussen 1988 en 1993, 50
pedoseksuelen, 50 geweldplegers op kinderen zonder
seksuele feiten en 50 normalen die in het verleden geen
veroordeling hadden opgelopen. Shea veronderstelde
dat de tien MCMI-II-subschalen zouden differentiëren
tussen de drie groepen en dat er verschillen zouden
optreden binnen de groep pedoseksuelen, die werd
opgedeeld op basis van de typologieën van Groth
(1979) en Knight en Prentky4 (1990). Geen enkele
persoonlijkheidsschaal van de MCMI-II, differentieerde
evenwel tussen de drie groepen. De theatrale en de
passief-agressieve persoonlijkheidstrekken waren wel
sterker aanwezig in de groep van de geweldplegers op
kinderen zonder seksuele feiten, dan in de andere twee
groepen. Er waren geen verschillen binnen de sub-
groepen seksuele delinquenten.

Seto en Barbaree (1999) onderzochten 438 seksu-
ele delinquenten (zonder in te gaan op de subgroepen
seksuele delinquenten) die tussen 1989 en 1996 een
behandelingsprogramma volgden in ‘The Warkworth
Sexual Behaviour Clinic’ in Canada. Om psychopathie
te meten werd de Psychopathy Checklist (PCL-R)5

gebruikt. Zij vonden significante verschillen tussen
verkrachters, intra- en extrafamiliale pedoseksuelen.
Verkrachters scoorden gemiddeld hoger dan de
pedoseksuelen. Tussen de intra- en extrafamiliale
pedoseksuelen werden geen verschillen gevonden.
Negen procent van de verkrachters en 3% van intra-
en extrafamiliale pedoseksuelen werden geclassificeerd
als psychopaat.

In België werd persoonlijkheidsonderzoek gedaan bij
een ambulante groep van seksuele delinquenten en een
gedetineerde groep seksuele delinquenten die waren
veroordeeld voor pedoseksuele feiten, al dan niet
intrafamiliaal, en verkrachting. Hierbij werd gebruik ge-

3 De categorieën van de MCMI stemmen overeen met de vroegere DSM-III-R classificatie (APA, 1987) en kunnen verder worden doorgetrok-
ken naar de DSM-IV classificatie.
4 Het gefixeerde (pedofiele en ephebofiele), situationele en antisociale type.
5 De PCL-R is een betrouwbaar en valide instrument om psychopathie te meten in een forensische mannelijke populatie (Hare, 1991). Het
instrument bestaat uit 20 items die drie scores kunnen krijgen: 0=afwezig, 1=een indicatie en 2=aanwezig. De maximum score bedraagt 40,
de conventionele cutoff-score om de diagnose psychopathie te maken is 30 en meer.

meer angstig-ambivalente hechtingsstijlen dan andere
seksuele delinquenten. Exhibitionisten en extrafamiliale
pedoseksuelen vertonen eerder een angstig-vermij-
dende hechtingsstijl. Seksuele activiteiten zijn voor deze
mannen vaak een indirecte manier om contact te krij-
gen met anderen. Marshall (1989, 1994) onderzocht het
verband tussen een onveilige hechting in de kindertijd
en intimiteitsproblemen bij seksuele delinquenten. In-
dividuen die zich in de kindertijd onveilig aan opvoe-
ders hebben gehecht, hebben een tekort aan inter-
persoonlijke vaardigheden en zelfvertrouwen die nood-
zakelijk zijn om veiligheid en intimiteit te ervaren in
volwassen (romantische) relaties. Onvoldoende bevre-
digende volwassen intieme en vriendschappelijke rela-
ties, kunnen leiden tot eenzaamheid, wat de persoon
ertoe kan aanzetten om indirecte intimiteit te zoeken
via deviant seksueel gedrag. Ander onderzoek beves-
tigt de bevindingen van Marshall (Seidman, Marshall,
Hudson & Robertson, 1994; Ward, Hudson, Marshall &
Siegert, 1995; Ward, Hudson & Marshall, 1996; Mars-
hall, Champagne, Brown et al., 1997). Binnen de groep
seksuele delinquenten scoren verkrachters en extra-
familiale pedofielen het laagste en exhibitionisten het
hoogste op de schaal intimiteit. Angst voor intimiteit
met volwassenen is het grootste bij pedoseksuelen
(Marshall, 1994; Seidman, Marshall, Hudson &
Robertson, 1994; Bumby & Hanson, 1997).
Persoonlijkheidsstoornissen verwijzen naar gedragin-
gen die kenmerkend zijn voor het lange termijn functio-
neren. Deze gedragingen veroorzaken belangrijke te-
kortkomingen in het sociaal of beroepsmatig functio-
neren ofwel subjectief lijden (DSM-IV; APA, 1994). Ech-
ter, inzake persoonlijkheidsstoornissen bij
pedoseksuelen zijn de meningen verdeeld. Marshall
(1996) relativeert de aanwezigheid van persoonlijkheids-
stoornissen bij pedoseksuelen. Andere onderzoekers
daarentegen vinden wel dat bepaalde persoonlijkheids-
stoornissen differentiëren tussen pedoseksuelen, an-
dere seksuele delinquenten, niet-seksuele delinquen-
ten en normalen (Cosyns, De Doncker, Hamelinck et
al. 1994; McElroy, Soutullo, Taylor et al. 1999). De meeste
onderzoekers vinden wel een grote heterogeniteit van
differentiërende persoonlijkheidsstoornissen.

In het onderzoek van Hall, Graham en Shepherd
(1991) werden op grond van de MMPI, twee subgroepen
agressieve seksuele delinquenten onderscheiden bij
verkrachters en pedoseksuelen. De eerste groep ver-
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maakt van de ADP-IV. Bij 79% van de gedetineerde
respondenten en 54% van de ambulante respondenten
werden een of meerdere persoonlijkheidsstoornissen
gevonden, overwegend antisociale en narcistische
stoornissen. Bij gebruik van de Personality Disorder
Questionnaire-Revised (PDQ-R) bij de gedetineerde
groep was de schaal ‘Borderline personality disorder’
verhoogd. In vergelijking met de ambulante groep ver-
toonden de gedetineerden een significant verhoogde
score op de ‘Self-defeating personality disorder-schaal”.
Op basis van deze bevindingen concludeerden de on-
derzoekers dat seksueel delinquent gedrag in hun
onderzoeksgroep, vaker de uiting is van een
persoonlijkheidsstoornis dan van een parafiele stoor-
nis (Cosyns, De Doncker, Hamelinck, Koeck & De
Ruyter, 1994). Hiermee spreken zij Marshall (1996) te-
gen, die meer gewicht geeft aan de aanwezigheid van
parafilieën of multipele parafilieën.

Probleemstelling

Bij het bestaande onderzoek over de invloed van inter-
persoonlijke factoren in de verklaring van
pedoseksualiteit kunnen vier kanttekeningen worden
gemaakt. Een eerste punt heeft betrekking op het
schaars empirisch materiaal over de perceptie van
ouderlijke sensitiviteit tijdens de kindertijd en jeugd bij
seksuele delinquenten. Wetenschappelijk onderzoek
naar ouderlijke sensitiviteit bij pedoseksuelen bestaat
zo goed als niet, alhoewel men in onderzoek geregeld
verwijst naar de opvoedingscontext als ontstaansbodem
van seksueel deviant gedrag (Marshall & Barbaree,
1990a). Deze verwijzing is zelden gebaseerd op be-
trouwbaar empirisch onderzoek. Het is bovendien op-
vallend dat opvoedingsconcepten, zoals warmte en
autonomie (Parker, Tuplin & Brown, 1979) in onderzoek
zelden worden gemeten. De kwaliteit van het ouder-
lijke contact in de kindertijd en jeugd is echter van es-
sentieel belang voor de verdere psychologische en
sociale ontwikkeling van het kind (Ainsworth et al.,
1978). Vanuit dit gegeven is het voor ons belangrijk om
de concepten warmte en autonomie (ouderlijke sensiti-
viteit) rechtstreeks bij seksuele delinquenten te onder-
zoeken. Een tweede punt is het feit dat vertrouwen
zelden werd betrokken in onderzoek bij pedoseksuelen.
Geven en krijgen van (basis)vertrouwen is een eerste
sociale prestatie van het kind om weerstand te (kun-
nen) bieden tegen onveiligheid, angsten en onzekerhe-
den (Erikson, 1963). Vertrouwen is essentieel voor het
interpersoonlijk functioneren en speelt een belangrijke
rol in de ontwikkeling en het in stand houden van in-
tieme relaties. Vertrouwen is ons inziens minstens zo
belangrijk als intimiteit, omdat het de condities schept
om intieme relaties te kunnen aanknopen. Een goede

reden dus om vertrouwen in het onderzoek te betrek-
ken. Een derde punt is dat persoonlijkheidsstoornissen
bij pedoseksuelen zelden of nooit rechtstreeks zijn on-
derzocht in relatie tot interpersoonlijke factoren, terwijl
de omschrijvingen van persoonlijkheidstoornissen in de
DSM-IV (APA, 1994) verwijzen naar belangrijke tekort-
komingen in het sociaal en beroepsmatig functioneren
en een subjectief lijden. Benjamin (1993) beschrijft
persoonlijkheidsstoornissen in termen van inter-
persoonlijke processen. Zij gaat ervan uit dat de
internalisering van de vroege interactie en van de so-
ciale leerervaringen met belangrijke anderen, een be-
palende invloed heeft op de ontwikkeling van persoon-
lijkheid. Het lijkt ons belangrijk om dit te onderzoeken.
Tenslotte plaatsen we een vierde en belangrijke kant-
tekening bij de toegepaste methodologie in bestaande
onderzoeken. De meeste onderzoeken gaan uit van
bivariate en multivariate analysemethoden, waarbij al-
leen wordt gekeken naar een reeks onafhankelijke va-
riabelen in relatie tot de afhankelijke variabele. De on-
derlinge samenhang van de onafhankelijke variabelen
wordt zelden of nooit onderzocht. In deze bijdrage wordt
ingegaan op de onderlinge samenhang van inter-
persoonlijke variabelen in de verklaring van
pedoseksualiteit en dit aan de hand van structurele
equatie modellen (S.E.M.).

S.E.M. zijn pijldiagrammen die een verbinding leg-
gen tussen verschillende variabelen die zijn opgeno-
men in het model en die al dan niet (nulrelaties) met
elkaar in relatie zijn gebracht (causale relatie) door de
onderzoeker. Deze variabelen representeren fenome-
nen uit de werkelijkheid die de onderzoeker op één of
andere manier met elkaar verbindt in functie van een
(mogelijk) causaal effect van het ene fenomeen op het
andere. Dit theoretisch uitgetekend structureel model
wordt vervolgens geconfronteerd met de meetbare
werkelijkheid (empirie) waarbij wordt nagegaan of de
theoretisch veronderstelde verbanden en effecten die
de onderzoeker heeft gelegd, ook in de empirie aanwe-
zig blijken te zijn. S.E.M. zijn gegroeid uit multipele
regressies en hebben vaak gelijkaardige doelen. Een
groot verschil is echter dat de mogelijkheden van S.E.M.
groter zijn en dat het statistisch meten op een nauw-
keuriger wijze kan gebeuren (Bentler & Chou, 1987;
Jöreskog & Sörbom, 1993; Hu & Bentler, 1999). S.E.M.
heeft het grote voordeel dat een aantal gemeten varia-
belen op grond van factoranalyse wordt gereduceerd
tot een beperkt aantal latente variabelen.

De variabelen in het eigen hypothetisch
verklaringsmodel

Op basis van het literatuuronderzoek werd een hypo-
thetisch padanalytisch model opgesteld met vier fac-
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toren: (1) ouderlijke sensitiviteit, (2) vertrouwen, (3)
volwassen romantische hechting, en (4)
persoonlijkheidsstoornissen. Volgens Bretherton (1985)
is ouderlijke sensitiviteit het tegemoetkomen aan de
hechtingsbehoefte van het kind, aan de behoefte van
troost en bescherming en aan de nood aan exploratie
en autonomie gedurende de eerste zestien levensja-
ren. Ouderlijke sensitiviteit valt uiteen in twee concep-
ten. Het eerste concept meet warmte (vs. koude), het
tweede meet autonomie (vs. overbescherming). Wat
vertrouwen betreft, concentreren we ons op relationeel
en globaal vertrouwen. Relationeel vertrouwen verwijst
naar de mate van vertrouwen die een persoon heeft in
de sterkte van zijn relatie en in de positieve gevoelens
van de partner jegens de persoon (Rempel, Holmes &
Zanna, 1985). Globaal vertrouwen verwijst naar het ver-
trouwen dat iemand heeft in anderen, in de wereld en in
het algemeen (Rempel et al., 1985). Volwassen roman-
tische hechting betreft de relationele stijl in intieme re-
laties. Het gaat om een dispositie binnen het individu
om nabijheid en contact te zoeken en te behouden met
één of meerdere specifieke personen, die zowel fysiek
als psychisch veiligheid en geborgenheid bieden aan
het individu. Persoonlijkheidstoornissen bekijken we
vanuit een interpersoonlijk standpunt. De kwaliteit van
het ouderlijk gedrag of de ouderlijke sensitiviteit is be-
langrijk in de etiologie van persoonlijkheidsstoornissen
(Benjamin, 1993).

De hypothese

Bij de uitbouw van het hypothetisch model als verkla-
ring voor pedoseksualiteit werd verondersteld dat de
mate waarin de respondenten optimale ouderlijke sen-
sitiviteit (voldoende warmte en voldoende autonomie)
hadden ervaren van beide ouders tijdens de eerste
zestien levensjaren, een gunstig effect zou hebben op
de ontwikkeling van de interpersoonlijke vaardigheden
(vertrouwen en veilige volwassen romantische hech-
ting) enerzijds en op het voorkómen van
persoonlijkheidsstoornissen anderzijds. De uitkomst
pedoseksualiteit werd verondersteld te zijn gemediëerd
door de kwaliteit van de interpersoonlijke factoren en
door de aanwezigheid van persoonlijkheidsstoornissen.

De meetinstrumenten

Om ouderlijke sensitiviteit te meten, maakten we ge-
bruik van het ‘Parental Bonding Instrument’ (Parker, Tuplin
& Brown, 1979; Nederlandse vertaling door Verschueren
& Marcoen, 1993). Het PBI meet “parental contribution
to bonding”, of de ouderlijke gedragingen en attitudes
zoals gepercipieerd door de kinderen. Het instrument
bestaat uit 2 schalen: warmte (vs. koude) en autono-
mie (vs. overbescherming). De “warmteschaal” onder-

zoekt in welke mate de respondenten warmte (steun,
troost en empathie) hebben ervaren in de relatie met
hun ouders tijdens de eerste zestien levensjaren. De
“autonomieschaal” gaat na in welke mate de respon-
denten tijdens de eerste zestien levensjaren, autono-
mie hebben ervaren in de relatie met hun ouders
(Verschueren & Marcoen, 1993). Het instrument bestaat
uit 25 items (N=12, warmte en N=13, autonomie) en
wordt voor moeder en vader apart ingevuld. De items
van de Nederlandstalige versie worden gescoord op
een vierpuntenschaal, gaande van “Zo was mijn moe-
der/vader helemaal niet” (=1) tot “Zo was mijn moeder/
vader helemaal” (=4). De twee PBI-schalen vertoon-
den een zeer hoge interne consistentie (a = tussen .87
en .92) (Parker, 1983). Test-hertest onderzoek toonde
vrij hoge correlaties (p < 0.001) aan tussen de gemid-
delden van de PBI-scores: moederlijke warmte, r = 0.77;
moederlijke autonomie, r = 0.73; vaderlijke warmte, r =
0.58; vaderlijke autonomie, r = 0.69 (Parker, 1983). De
Nederlandse vertaling van het PBI-instrument bena-
derde de oorspronkelijke versie zeer goed. De PBI-scha-
len vertoonden een hoge interne consistentie (a = tus-
sen .87 en .94). Bij een replicatie-onderzoek na 11
weken vond men goede Cronbach’s a: warmte moeder,
a = .87; autonomie moeder, a = .87; warmte vader, a =
.76 en autonomie vader, a = .89 (Verschueren & Marc-
oen, 1993).

De ‘Adult Attachment Scale’ (Hazan & Shaver, 1987;
Nederlandse vertaling door Verschueren & Marcoen,
1993) werd gebruikt om de ‘volwassen romantische
hechtingsstijl’ te meten. Dit instrument bestaat uit twee
onderdelen. Eén meerkeuzevraag met drie antwoord-
mogelijkheden die elk betrekking hebben op één van
drie hechtingsstijlen: ‘veilige’, ‘vermijdende’ of ‘angstig-
ambivalente’ hechtingsstijl. Het tweede onderdeel be-
staat uit drie hechtingsomschrijvingen die dienen ge-
scoord te worden op een zevenpuntenschaal. Dit in-
strument laat ons toe de mate van veilige, vermijdende
en angstig-ambivalente gehechtheid te meten. Wat
psychometrische kwaliteiten betreft verwijzen we naar
Verschueren en Marcoen (1993). Zij voerden een
replicatie-onderzoek uit na 11 weken. Hieruit bleek dat
de hechtingsclassificatie consistent was over de tijd
(Cohen’s k= .58, p < 0.01 over de drie categorieën.
Verder leverde test-hertest onderzoek een correlatie
op van r = 0.80, wat goed te noemen is (Crowell, Fraley
& Shaver, 1999).

Vertrouwen werd gemeten aan de hand van de sub-
schaal ‘vertrouwen’ van de ‘Erikson Psychosocial Stage
Inventory’ (Rosenthal, 1981; Nederlandse vertaling door
Verschueren & Marcoen, 1993). Dit instrument bestaat
uit zes subschalen die gebaseerd zijn op de eerste
zes psychosociale crisissen die Erikson postuleert.
Vertrouwen bestaat uit 12 items die gescoord worden
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op een vijfpuntenschaal gaande van “Nooit waar (=1)
tot “Bijna altijd waar (=5)”. In de subschaal ‘vertrouwen’
wordt gevraagd naar het vertrouwen in zichzelf (bijv. ik
twijfel niet gauw aan mezelf) en naar het vertrouwen in
de anderen of de wereld in het algemeen (bijv. ik geloof
dat de wereld fundamenteel goed is). Wat de interne
consistentie betreft, behaalt de schaal ‘vertrouwen (a
= 0.79) een goede score (Verschueren & Marcoen,
1993).

Persoonlijkheidsstoornissen werden gemeten aan de
hand van de ADP-IV (Assessment van de DSM-IV
Stoornissen in de persoonlijkheid, Schotte & De
Doncker, 1994; Schotte, De Doncker, Vankerckhoven,
et al., 1998; Schotte & De Doncker, 2000). De ADP-IV
zelfbeoordelings-vragenlijst bevat 94 items en elk item
wordt gescoord op een zevenpuntenschaal. De ADP-
IV richt zich op de diagnose van stoornissen in de per-
soonlijkheid zoals gedefinieerd in As II van de DSM-IV
(APA, 1994). Deze vragenlijst heeft een unieke bena-
dering en structuur, in die zin dat aan het subject ge-
vraagd wordt elk As II criterium te beoordelen aan de
hand van twee vragen, waarbij enerzijds de typicaliteit
en anderzijds de distress/impairment van het DSM-IV
criterium wordt bevraagd. De voorlopige onderzoeks-
resultaten met betrekking tot de psychometrische ei-
genschappen van de ADP-IV zijn erg bemoedigend (De
Doncker, Schotte, Vertommen & Vankerckhoven, 1997).
Wat interne consistentie betreft kan worden gesteld dat
met uitzondering van de schalen voor de schizoïde (a
=.60) en voor de obsessief-compulsieve
persoonlijkheidsstoornis (a = .68), alle schalen een
voldoende interne consistentie vertonen (a = .70). Dat
wil zeggen dat de items die bij elk van de tien stoornis-
sen werden ondergebracht, voldoende samenhang ver-
tonen met het achterliggende concept. De lage indices
van interne consistentie bij de schizoïde en bij de
obsessief-compulsieve persoonlijkheidsstoornis treft
men ook aan in andere studies waarbij zowel gebruik
wordt gemaakt van zelfbeoordelingsvragenlijsten als
van interviewmethoden (De Doncker, Schotte, Vertom-
men, et al., 1997; Schotte, De Doncker et al., 1998;
Schotte & De Doncker, 2000). Test-hertest onderzoek
na één maand tijdsinterval leverde een correlatie op
van r = .85 op de klassieke DSM-IV as-II-schalen, test-
hertest onderzoek na zes maanden tijdsinterval leverde
een correlatie op van r = .82 op de klassieke as-II-
schalen. Wat validiteit betreft, vonden de onderzoekers
een goede convergerende validiteit met overeenstem-
mende as-II-schalen van ‘The Wisconsin Personality
Disorders Inventory’ (Klein, Benjamin, Rosenfeld, et al.,
1993), met een gemiddelde correlatie van r = .61
(Schotte & De Doncker, 2000). De onderzoekers vin-
den echter dat verder psychometrisch onderzoek nood-
zakelijk is.

De subjecten

De selectie van de experimentele groep gebeurde in
twee fasen. In de eerste fase waren 84 seksuele delin-
quenten (51 pedoseksuelen en 33 exhibitionisten) van
de 117 seksuele delinquenten, die een gedwongen
ambulante begeleiding volgden bij de Leerprojecten voor
Daders van Seksueel Geweld bereid om mee te wer-
ken aan het onderzoek (respons: 72%). In de tweede
fase waren nog eens 33 van de 55 pedoseksuelen die
in het Penitentiair Schoolcentrum in Hoogstraten
gedetineerd waren bereid om mee te werken (respons:
60%). De non-respons groep was gekenmerkt door res-
pondenten die de Nederlandse taal onvoldoende be-
heersten, respondenten die in de eindfase van hun
begeleiding of detentie waren en niet meer gemotiveerd
waren om te participeren en respondenten die
categoriek weigerden mee te werken, omdat ze in het
verleden reeds ‘teveel vragenlijsten’ hadden ingevuld.
De selectie van de controlegroep kwam tot stand door
matching met de experimentele groep op grond van
vier kenmerken: leeftijd, burgerlijke staat, opleidings-
niveau en tewerkstelling. De gemiddelde leeftijd in de
experimentele groep was 38 jaar en 5 maanden. Dertig
procent was gehuwd, 38% ongehuwd, 29% geschei-
den en 3% weduwnaar. Tweeëntwintig procent volgde
alleen lager onderwijs, 34% lager secundair onderwijs,
30% hoger secundair onderwijs, 2% deeltijdonderwijs
en 11% hoger en universitair onderwijs (van 1% was
het genoten onderwijs onbekend). Op het ogenblik van
de feiten was 50% tewerkgesteld als arbeider, 11% als
zelfstandige, 13% als bediende, 5% als ambtenaar; 11%
was werkloos, 1% invalide, 1% deed interim-arbeid,
3% was student en 4% gepensioneerd (van 1% was
de tewerkstelling onbekend). De gemiddelde leeftijd in
de controlegroep was 38 jaar en zes maanden.
Negenendertig procent was gehuwd, 41% ongehuwd,
16% gescheiden en 4% weduwnaar. Eenentwintig pro-
cent volgde alleen lager onderwijs, 29% lager secun-
dair onderwijs, 32% hoger secundair onderwijs; 18%
beëindigde hoger onderwijs. Zesenveertig procent
werkte als arbeider, 16% als bediende, 11% als zelf-
standige; 8% was ambtenaar, 11% werkloos, 6% ge-
pensioneerd en 1% student.

De opbouw van het hypothetisch model voor
pedoseksuelen

Het hypothetisch model voor de totale groep
pedoseksuelen werd ontwikkeld op grond van geob-
serveerde en latente variabelen. Eerst wordt ingegaan
op de opbouw van de variabelen en vervolgens op de
paden tussen de verschillende variabelen. In de linker-
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zijde van het model (zie figuur 1) zijn vier geobser-
veerde variabelen terug te vinden (warmte moeder,
warmte vader, autonomie moeder en autonomie vader).
Deze vier waarden werden gereduceerd tot één exo-
gene latente variabele (ouderlijke sensitiviteit). Verder
vinden we in het model de intermediaire latente varia-
bele ‘interpersoonlijke factoren’, die werd gevormd door
de variabelen ‘veilige romantische volwassen hechting’
en ‘vertrouwen’. Tenslotte is er de intermediaire latente
variabele ‘persoonlijkheidsstoornissen’, die uit de nar-
cistische, de antisociale, de vermijdende, de afhanke-
lijke, de obsessief-compulsieve en de depressieve
persoonlijkheidstoornissen is opgebouwd.

Voor elk van de drie latente variabelen werd de
unidimensionaliteit van de schalen door middel van een
tweede orde confirmatorische factoranalyse (likelihood
estimates, varimax) getest, omdat het onderbrengen
van geobserveerde variabelen in componenten (facto-
ren) slechts mag gebeuren, op voorwaarde dat deze
variabelen voldoende aansluiting vinden bij hetzelfde
achterliggende construct (Tacq, 1997).

Hiervoor werd een geroteerde principale factoranalyse
uitgevoerd (zie tabel 1). We kregen drie componenten
(persoonlijkheidsstoornissen, interpersoonlijke factoren
en ouderlijke sensitiviteit), met voldoende hoge factor-
scores (>0.40), met uitzondering van de vermijdende
persoonlijkheidsstoornis, die eveneens –maar minder
hoog- laadde op component II (0.37). De eerste com-
ponent is gevormd door de zes DSM-IV
persoonlijkheidsstoornissen, de tweede component door
de interpersoonlijke factoren veilige romantische vol-
wassen hechting en vertrouwen en de derde compo-

nent door moederlijke en vaderlijke warmte en autono-
mie. De verklaarde variantie bedroeg 34.21% voor com-
ponent I, 18.25% voor component II, en 9.45% voor
component III. De totale verklaarde variantie bedroeg
61.91%.

Keren we terug naar het hypothetisch model, waarin
vijf paden werden getrokken die hypothetische verban-
den veronderstelden tussen enerzijds de drie latente
variabelen (ouderlijke sensitiviteit, interpersoonlijke fac-
toren en persoonlijkheidsstoornissen) en anderzijds
tussen de twee latente intermediaire variabelen inter-
persoonlijke factoren en persoonlijkheidsstoornissen en
de afhankelijke variabele pedoseksualiteit. Het eerste
pad veronderstelt een rechtstreeks verband tussen de
latente exogene variabele ouderlijke sensitiviteit en de
intermediaire latente variabele interpersoonlijke facto-
ren (pad 1). Het tweede pad loopt van de latente exo-
gene variabele ouderlijke sensitiviteit naar de interme-
diaire latente variabele persoonlijkheidsstoornissen (pad
2). Het derde pad loopt van de intermediaire latente
persoonlijkheidsstoornissen naar de intermediaire la-
tente variabele interpersoonlijke variabelen (pad 3). Het
vierde pad loopt van de latente intermediaire variabele
interpersoonlijke factoren naar de afhankelijke varia-
bele pedoseksualiteit (pad 4) en het vijfde pad van de
latente intermediaire variabele persoonlijkheid-
stoornissen naar de afhankelijke variabele
pedoseksualiteit (pad 5).

In de volgende paragraaf worden het hypothetisch
model voor pedoseksuelen en de verschillende effect-
parameters van de vijf paden tussen de drie latente
variabelen onderling en hun relatie met de afhankelijke

  

Schalen

Factor I

Persoonlijkheids-

stoornissen

Factor II

Interpersoonlijke

factoren

Antisociale PD 0.48

Narcistische PD 0.84

Obsessief-compulsieve PD 0.84

Vermijdende PD 0.42

Depressieve (NOS) PD 0.53

Afhankelijke PD 0.68

Veilige romantische volwassen hechting 0.74

Vertrouwen 0.61

Warmte moeder

Autonomie moeder

Warmte vader

Autonomie vader

Eigenvalues 4.10 2.19

% Totale Variantie 34.21 18.25

Tabel 1: Resultaten van de tweede orde, varimax geroteerde, principale componenten analyse van de schalen in het model als variabelen
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variabele pedoseksualiteit besproken. Verder wordt
gecorrigeerd voor covariantiemeetfouten, maar deze
worden niet aangebracht in de figuur om het overzicht
te behouden. De gemeten en structurele equaties wor-
den om dezelfde reden evenmin in de figuur vermeld.
Op grond van het t-criterium (t > 1.96)
(overschrijdingscriterium voor statistische significantie)
wordt onderzocht welke paden voldoen. Hiermee be-
antwoorden we de vraag of directe effecten ten onrechte
zijn opgenomen in het model. Dit wil zeggen dat het
per hypothese verondersteld effect geen ondersteuning
vond in de empirie.

Hypothesetoetsing: bespreking van het globale
model voor pedoseksuelen

Inzake hypothesetoetsing worden drie stappen geno-
men. Ten eerste wordt ingegaan op de sterkte (of zwakte)
van de correlaties tussen de drie latente variabelen.
We bedoelen hiermee dat de individuele effect-
parameters getoetst worden op hun statistische
significantie (toetsing per relatie). Ten tweede wordt de
verklaarde variantie in de afhankelijke variabele
pedoseksualiteit besproken en ten derde wordt de kwa-
liteit van het model geëvalueerd.

De effectparameters tussen de latente variabelen

De correlatiecoëfficiënt tussen ouderlijke sensitiviteit

en interpersoonlijke factoren bedroeg r = 0.41, t = 3.88
(pad 1). De correlatiecoëfficiënt tussen ouderlijke sen-
sitiviteit en persoonlijkheidsstoornissen is r = -0.39, t
= -4.04 (pad 2).

Tussen de twee variabelen interpersoonlijke facto-
ren en persoonlijkheidsstoornissen bedroeg de
correlatiecoëfficiënt r = -0.59, t = -4.39 (pad 3). Ten-
slotte bedroeg de correlatiecoëfficiënt tussen inter-
persoonlijke factoren en pedoseksualiteit r = -0.43, t =
-2.60 (pad 4) en tussen persoonlijkheidsstoornissen en
pedoseksualiteit, r = -0.06, t = -0.24 (pad 5). Op grond
van verkregen modificatie-indices werd gecorrigeerd voor
(covariancie-)meetfouten. Dit gebeurde tussen zes ge-
observeerde variabelen: tussen (1) de narcistische en
de obsessief-compulsieve persoonlijkheidsstoornis:
5.18, t = 2.34; (2) de vermijdende en narcistische
persoonlijkheidsstoornis: -5.84, t = -3.39;  (3) de de-
pressieve en vermijdende persoonlijkheidsstoornis:
4.21, t = 1.95; (4) de depressieve persoonlijkheids-
stoornis en vertrouwen: -5.49, t = -3.05; (5) autonomie
moeder en warmte vader: -9.62, t = -2.92 en tussen (6)
autonomie vader en autonomie moeder: 3.84; t = 1.10.

Het pad (pad 5) tussen persoonlijkheidsstoornissen
en pedoseksualiteit, voldeed niet aan de
overschrijdingsdrempel (t > 1.96). We hadden goede
redenen om de ontogenetische hypothese te verlaten
en uit te gaan van de hypothese dat interpersoonlijke
factoren het sterkste bijdragen aan de afhankelijke
variabele pedoseksualiteit. Voor alle zekerheid wordt

Figuur 1: Ouderlijke sensitiviteit, interpersoonlijke factoren en persoonlijkheidsstoornissen in de ve
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deze hypothese later onderzocht, door enkel
persoonlijkheidsstoornissen op de Y-as te plaatsen en
te onderzoeken wat het directe effect is van
persoonlijkheidsstoornissen op pedoseksualiteit. Wat
de significante paden betreft was er een positief ver-
band tussen ouderlijke sensitiviteit en interpersoonlijke
factoren (pad 1) en een negatief verband tussen ouder-
lijke sensitiviteit en persoonlijkheidsstoornissen (pad
2). Persoonlijkheidstoornissen droeg negatief bij aan
de ontwikkeling van interpersoonlijke factoren (pad 3)
en interpersoonlijke factoren droegen negatief bij aan
de verklaring van de afhankelijke variabele (pad 5).

De verklaarde variantie en de kwaliteit van het
model

Negentien procent van de variantie in de afhankelijke
variabele werd door de variabelen in het model ver-
klaard. De niet verklaarde (residuele) variantie bedroeg
81%. Dit wil zeggen dat bijna 20% van de variabiliteit
in pedoseksualiteit werd verklaard door het model, maar
80% niet werd verklaard door het model. Deze bevin-
ding stemt tot nadenken over de invloed van inter-
persoonlijke factoren in de etiologie van
pedoseksualiteit. Er kan worden gesteld dat een ver-
klaarde variantie van ongeveer 20% niet gering is, er-
mee rekening houdend dat slechts een beperkt aantal
factoren werd opgenomen in het model. Het was een –
vanuit methodologisch standpunt bekeken– bewuste

keuze om niet teveel factoren op te nemen in het mo-
del, om zo de interpretatiemogelijkheid van het model
maximaal te bewaren. Een vraag die zich ongetwijfeld
opdringt is welke factoren dan nog een rol kunnen spe-
len in de verklaring van pedoseksualiteit. Ongetwijfeld
zullen er een aantal factoren zijn die we niet hebben
opgenomen in het onderzoek. We denken bijvoorbeeld
aan contextuele relatie- en gezinsfactoren, andere fac-
toren zoals vriendschap en intimiteit en seksuele pro-
blemen. Ook de invloed van onder andere
psychofysiologische factoren, zoals seksuele opwin-
ding mag niet over het hoofd worden gezien.

Een zestal fitindices doen een uitspraak over de kwa-
liteit van het model als geheel. Dit zijn de chi-kwadraat-
index (c²), de Goodness of Fit Index (GFI), de Adjusted
Goodness of Fit Index (AGFI), de Standardized Root
Mean Square Residuals (SRMR), De Root Mean
Square Error of Approximation (RMSEA) en de
Comparative Fit Index (CFI). De c² bedroeg 69.08 met
55 vrijheidsgraden en een overschrijdingskans van
p=0.07. Wanneer de c² waarde werd beoordeeld tegen-
over het aantal vrijheidsgraden (c²/df), werd een waarde
bekomen van 1.26. Er was geen significant verschil
tussen het hypothetisch model en het gemeten model
(p = 0.07). De GFI, die de relatieve mate van variantie
en covariantie weergeeft, die door het model gezamen-
lijk wordt verklaard bedroeg 0.93. De AGFI die men
bekomt na correctie voor het aantal vrijheidsgraden lag
op 0.89. De SRMR, die het gemiddelde is van de

Figuur 2: Ouderlijke sensitiviteit, interpersoonlijke factoren en persoonlijkheidsstoornissen in de ve
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residuele varianties en covarianties bedroeg 0.047 en
de RMSEA bedroeg 0.051. De CFI tenslotte bedroeg
0.91. De fitindices geven aan dat de overeenstemming
tussen het theoretische model en de geobserveerde
waarden aanvaardbaar is.

Persoonlijkheidsstoornissen op de Y-as

In het vorige model leverden interpersoonlijke factoren
een veel grotere rechtstreekse bijdrage aan de verkla-
ring van pedoseksualiteit dan persoonlijkheids-
stoornissen. Vanuit ontogenetisch standpunt wordt aan-
genomen dat de persoonlijkheidsontwikkeling de finale
resultante is van verschillende intra- en interpersoonlijke
dynamieken. Om deze ontogenetische hypothese te
toetsen, wijzigden we twee paden in het hypothetisch
model. Bij de eerste wijziging werden persoonlijkheids-
stoornissen op de Y-as geplaatst in plaats van inter-
persoonlijke factoren, in de veronderstelling dat ze het
hoofdeffect in pedoseksualiteit zou veroorzaken. Bij de
tweede wijziging werd een pad aangebracht van inter-
persoonlijke factoren naar persoonlijkheidsstoornissen.
Dit leverde de volgende resultaten op. De verklaarde
variantie in de afhankelijke variabele pedoseksualiteit
was slechts 9%, terwijl die in het vorige model 19%
was. Dit wijst erop dat het directe effect van inter-
persoonlijke factoren op pedoseksualiteit groter is dan
het directe effect van persoonlijkheidsstoornissen op
pedoseksualiteit. Inzake de kwaliteit van het model
bedroeg de c² =77.66 met 55 vrijheidsgraden en een
overschrijdingskans van p = 0.024. Wanneer de c²
waarde werd beoordeeld tegenover het aantal vrijheids-
graden (c²/df), bekwamen we een waarde van 1.41. Er
werd een significant verschil gevonden tussen het hy-
pothetische model en de geobserveerde waarden (p =
0.024). De GFI bedroeg 0.91, de AGFI 0.86. De SRMR
bedroeg 0.084, de RMSEA, 0.083 en de CFI 0.82. Deze
zes indices geven aan dat het hypothetische model
niet overeenstemt met het geobserveerde model. Op
basis hiervan verwerpen we het hypothetisch model
en nemen we het nulmodel aan dat geen overstem-
ming veronderstelt tussen het hypothetisch model en
de geobserveerde waarden.

Discussie

Op grond van de eerder besproken resultaten kunnen
we concluderen dat interpersoonlijke factoren een niet
te onderschatten rol spelen bij de verklaring van
pedoseksueel gedrag (20%) en sterker rechtstreeks
bijdragen dan persoonlijkheidsstoornissen (9%). We
zitten hiermee op één lijn met andere onderzoekers die
interpersoonlijke factoren naar voren schuiven als be-
langrijke factoren bij de verklaring van pedoseksueel

gedrag (o.a. Marshall, 1989, 1994; 2001; Marshall &
Barbaree, 1990a; Ward, Hudson, Marshall & Siegert,
1994; Ward, Hudson & Marshall, 1996; Marshall, Cham-
pagne, Brown et al., 1997; Smallbone & Dadds, 1998;
Jamieson & Marshall, 2000; Swale & Kear-Colwell,
2001). Het feit dat slechts 20% van de variantie wordt
verklaard door interpersoonlijke factoren impliceert dat
het grootste deel van de variabiliteit in het pedoseksueel
model door andere factoren wordt verklaard (80%).
Eerder werd reeds verwezen naar andere factoren die
een rol spelen in het ontstaan van pedoseksualiteit,
wat zeker en vast verder moet worden onderzocht. Ook
genetische invloeden kunnen, althans volgens Slob
(2000), een invloed uitoefenen. Een advies inzake toe-
komstig wetenschappelijk onderzoek heeft betrekking
op het belang van longitudinaal onderzoek, waarbij in-
dividuen gedurende een langere periode worden opge-
volgd en herhaaldelijk gemeten. Dit is belangrijk omdat
in de literatuur duidelijk naar voor komt dat de kwaliteit
van de relatie met de ouders bepalend is voor de kwa-
liteit van andere relaties. Verder dient er in de toekomst
bijzondere aandacht uit te gaan naar de selectie-
procedure. Het is belangrijk dat onderzoekers streven
naar homogene steekproeven en heterogene steekproe-
ven zoveel mogelijk proberen te vermijden, omdat er
zelfs binnen subgroepen fundamentele verschillen zijn.
We hadden in het eigen onderzoek niet de mogelijk-
heid te differentiëren tussen pedofielen en ephebofielen,
intra- en extrafamiliale pedoseksuelen en preferentiële
en situationele pedoseksuelen, omdat de steekproe-
ven anders te klein zouden zijn waardoor statistische
analyses onmogelijk zouden worden. Het is echter be-
langrijk om dit onderscheid in toekomstig onderzoek te
maken. Tenslotte moet ook onderzoek op andere we-
tenschappelijke terreinen verder worden uigebouwd.
Slechts wanneer er vanuit meerdere disciplines onder-
zoek wordt gedaan naar het ontstaan van
pedoseksualiteit, kan er op termijn worden gestreefd
naar geïntegreerde typologie gedifferentieerde
verklaringsmodellen.

Wat de klinische relevantie van het onderzoek be-
treft menen we voorzichtig te mogen stellen dat naast
cognitieve gedragstherapie er ook ruimte moet zijn voor
interpersoonlijke psychotherapie. Cognitieve gedrags-
therapie is van essentieel belang in de behandeling van
pedoseksuelen, omdat de pedoseksueel moet leren aan
de hand van zijn eigen delictscenario verantwoordelijk-
heid op te nemen voor zijn deviant gedrag. Verder moet
hij leren om risicosituaties te herkennen, zicht te krij-
gen op cognitieve distorsies en slachtofferempathie te
vergroten. Een belangrijke bevinding in de behandeling
van pedoseksuelen is dat de therapeutische stijl in het
algemeen er één dient te zijn die zich situeert op een
continuüm van confronterende en ondersteunende the-
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rapie. Sommige pedoseksuelen zijn meer gebaat bij
een ondersteunende behandeling, omdat dit de
hechtingsstijl van de pedoseksueel in gunstige zin kan
beïnvloeden (Smallbone & Dadds, 1998). Andere
pedoseksuelen kunnen dan weer meer gediend zijn met
confronterende therapieën. Wetenschappelijk en klinisch
onderzoek moeten aantonen welke benadering voor
specifieke subgroepen van seksuele delinquenten de
beste is. Als therapeutische benadering voor seksuele
delinquenten met inadequate sociale vaardigheden,
stellen Kear-Colwell en Sawle (2001) cognitieve-analy-
tische therapie voor. Deze therapie focust eerst op het
opbouwen van een werkbare therapeutische relatie.
Deze positieve relatie moet de cliënt motiveren om te
durven kijken naar en inzichten te verwerven in de ei-
gen ontwikkelingsgeschiedenis. Het is belangrijk te zien
hoe de ontwikkelingsgeschiedenis het levensverhaal
inkleurt en beïnvloedt en een rol speelt in actuele ge-
voelens, gedragingen en gedachten. Deze motivationele
benadering kan het beste gebruik maken van cogni-
tieve en gedragsmatige technieken en vaardigheden
ter voorkoming van recidive. In het totstandkomen van
veranderingsprocessen op basis van cognitieve-ana-
lytische therapie is een steunende en bekrachtigende
omgeving belangrijk. De cliënt moet leren verantwoor-
delijkheid op te nemen voor zijn eigen leven en gedrag
en niet langer worden gestuurd door zijn levens-
geschiedenis. De basispositie van deze therapie is de
overtuiging dat verandering mogelijk is bij ernstig
getraumatiseerde individuen, met inbegrip van seksu-
ele delinquenten.
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Summary

Interpersonal factors in the aetiology of paedophilic behaviour

Research emphases interpersonal factors as influential factors in
the aetiology of sexual behaviour. The present study examined
the influence of interpersonal factors among familial and non-familial
child molesters. The different variables in the study, parental
sensitivity, safe adult romantic attachment, trust and personality
disorders were entered in a hypothetical model that was tested for
child molesters. Based on fit indices, we found that the hypothetical
model corresponds well with the observed values and that the
model explains approximately 20% of the variance in the dependent
variable. These findings generate suggestions for future scientific
research on the influence of interpersonal factors in the aetiology
of familial and non-familial paedophilia and preferential and situational
paedophilic behaviour.

Interpersoonlijke factoren bij de verklaring van pedoseksueel gedrag 36


